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COORDENACAO SEGURANCA EM OBRA

PRINCIPIOS GERAIS DE PREVENGCAO DE RISCOS PROFISSIONAIS

»
»

. 3 — Combater os riscos na origem

1 - Evitar os riscos

2 — Avaliar os riscos

. 4 — Adaptar o trabalho ao homem
. 5 — Ter em conta o estadio de evolugéo da técnica

. 6 — Substituir o que é perigoso pelo que € isento de perigo ou menos perigoso

8 7 — Planificar a prevenc¢éo com um sistema coerente

8 — Dar prioridade as protecc¢do colectiva em relagdo a proteccéo individual

9 — Dar instru¢cdes adequadas aos trabalhadores — Informacéo e formagéo

GESTAO
DE
RISCOS
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A mesma empresa, procedimentos diferentes.

As mesmas tarefas, procedimentos diferentes.

Porqué?

Quais as causas da ocorréncia de tais ndo conformidades.

Que fazer?

A mesma empresa, procedimentos diferentes.

As mesmas tarefas, procedimentos diferentes.
Porqué?
Quiais as causas da ocorréncia de tais nao conformidades.

Que fazer?
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A mesma empresa, procedimentos diferentes.

As mesmas tarefas, procedimentos diferentes.

Porqué?

Quais as causas da ocorréncia de tais ndo conformidades.

Que fazer?

Meios adequados e disponiveis.

Trabalhador, oposta no risco, descarta os principios gerais de prevencao.

Porqué?
Quiais as causas da ocorréncia de tais nao conformidades.

Que fazer?
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PORQUE RESPONSABILIDADES CRMINAIS

INSTRUMENTOS E PROCEDIMENTOS OPCAO A | OPCAO B

- O dono de obra contratou bem, na fase de projecto e de obra. OK
- Existem projectos com qualidade e cumprimento da legislagao. OK
- Existe planeamento, organizacao e programa de trabalhos. OK
- Existe plano de seguranca e saude. OK
- Existem recursos humanos com competéncia e em n.° suficiente. OK
- Existem equipamentos adequados e em n.° suficiente. OK
- Existe um sistema de comunicagéo e informacéao eficazes. OK
- Existe acolhimento aos trabalhadores e formacao. OK
- Existe lideranca e articulagdo com as frentes de trabalho. OK

- Existe técnico de seguranca. OK

- Existe coordenador de seguranga em obra.

OK X
o P Nao
ANALISE DA SITUACAO: Conformeic()morme

PORQUE RESPONSABILIDADES CRMINAIS

-0 dono de obra contratou bem, na fase de projecto e de obra. 0K X
- Existem projectos com qualidade e cumprimento da legislagao. oK
- Existe planeamento, organizac&o e programa de trabalhos. 0K
- Existe plano de seguranca e satide. oK
- Existem recursos humanos com competéncia e em n.° suficiente. 0K
- Existem equipamentos adequados e em n.° suficiente. oK
- Existe um sistema de comunicagao e informago eficazes. oK
- Existe acolhimento aos trabalhadores e formagéo. OK
- Existe lideranca e articulagao com as frentes de trabalho. oK
- Existe técnico de seguranca. oK

- Existe coordenador de seguranca em obra. oK

ANALISE DA SITUAGAO: Conforme
Conforme

Se ocorrer um acidente, o que fazer?
Na opcao A — Situacao conforme.
Na opcéo B — Situacéo ndo conforme.

Quais as responsabilidades e limites de responsabilidade?
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Opcao A — Se ocorrer um acidente grave ou mortal. Por colapso de esquipamentos,
situacdo mal programada ou inesperada ou falha de um dos intervenientes.
Responsabilidades: Inspeccéo e observacéo, situacdo com mais facilidade de apurar as
responsabilidades, face a existéncia de um sistema de SST positivo.

Mais possibilidade de defesa e transparéncia no processo. Menos exposicdo e menos
responsabilidade em termos criminais.

Opc¢ao B — Se ocorrer um acidente grave ou mortal. Por falta de cultura de seguranca e
incumprimento da legislagédo e principios gerais de seguranca.

Responsabilidades: Inspeccdo e observacdo, situacdo com muitas fragilidades e actos
falhados, com menos facilidade de apurar as responsabilidades, face a existéncia de um
sistema de SST negativo.

Menos possibilidade de defesa. Mais exposicdo e mais responsabilidade em termos de
criminais.

OBRIGACOES E PROCEDIMENTOS

Quais 6S principais instrumentoside seguranca na construcao civil:
Plano de seguranca e saude da fase da projecto;
Desenvolvimento do plano de seguranca e saude para a fase de obra;
Comunicagao préevia.

Procedimentos:
- DO elabora programa;
- DO selecciona projectistas,
- DO selecciona fiscalizagao,
- DO selecciona coordenador de seguranca;
- DO lanc¢a concurso e inclui PSS de projecto;
- DO adjudica a obra e assina contrato com 0 empreiteiro;
- Empreiteiro entrega plano seguranga e saltde da fase de obra;
- Coordenador de seguranca valida o PSS e dono de abra aprova;
- DO acciona comunicacao prévia de abertura de estaleiro a IGT;
- Assina-se consignacao da obra e inicia-se a obra;
- Coordenacao exerce as funcoes e regista a sua accao.
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Plano de seguranca e saude da fase de projecto — Inicia-se e acompanha
a fase de elaboracdo dos projectos e tem como objectivo, caracterizar a
obra a executar, detectar os riscos existentes, aferir as medidas de
prevencao, alertar para a legislacdo e para as responsabilidade dos
diversos intervenientes e em especial, preparar o plano para ser
desenvolvido na fase de obra.

Plano de seguranca e saude da fase de obra — Inicia-se com a
adjudicacdo e entrega-se na assinatura do contrato. Nesta fase o plano
de seguranca e saude da fase de projecto € desenvolvido e é preparado
pelo empreiteiro para a execugao da obra, com a introducado de todos os
elementos legais e obrigacdes e em simultaneo, face as caracteristicas
da obra e aos processos construtivos e meios envolvidos, determinar os
riscos existentes e as medidas de prevencdo, operagcdo a operacéo,
tendo em vista a eliminacdo ou minimizagao de acidentes.

1 PSS - DESENVOLVIDO EM 2 FASES

(Fase de projecto e fase de obra)

O coordenador de seguranca em obra, valida o PSS e apés aprovagado, o
empreiteiro cumpre e da a conhecer o PSS, atodos os intervenientes em obra.

Comunicacédo prévia — Procedimento que tem como objectivo, informar a
Inspeccdo de Trabalho da abertura de um estaleiro. Quando 20
trabalhadores em qualquer momento ou 500 dias de trabalho
acumulados.

Coordenador de seguranca em obra — E o animador do sistema de
gestdo de seguranca, numa empreitada, € nomeado pelo dono de obra e
tem como obrigacdo representar o dono de obra nas questdes
relacionadas com a seguranca e salde no trabalho. Compete-lhe cumprir
e fazer cumprir a legislagdo em vigor e as obrigacdes dos diversos
intervenientes, em especial do empreiteiro.

O plano de seguranca e salde da fase de obra, é o principal instrumento
para a gestdo de seguranca e tem de ser cumprido por todos os
intervenientes, cabendo ao coordenador de seguranca em obra , avaliar a
sua conformidade com a obra e solicitar as alterac6es, sempre que
necessario.
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ACIDENTE GRAVE E MORTAL
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ACIDENTE GRAVE E MORTAL

ACIDENTE GRAVE E MORTAL
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ACIDENTE GRAVE E MORTAL
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