
 

A exposição ao amianto constitui um grave problema de saúde pública e 
ocupacional, estimando-se que 75 % dos cancros no local de trabalho estejam 
relacionados com essa substância. 

A União Europeia publicou, em 2023, uma nova diretiva relativa à proteção dos 
trabalhadores contra os riscos decorrentes da exposição ao amianto durante o 
trabalho (Diretiva (UE) 2023/2668). Esta diretiva foi recentemente transposta 
para a ordem jurídica nacional através do Decreto-Lei n.º 109/2026, de 29 de 
maio. 

Com o objetivo de divulgar esta nova regulamentação junto dos profissionais de 
engenharia e arquitetura, técnicos de segurança no trabalho e demais 
intervenientes dos setores da construção civil e das obras públicas, bem como 
promover a reflexão e o debate sobre a aplicação prática das alterações agora 
introduzidas, a Ordem dos Engenheiros Técnicos, através do Colégio de 
Engenharia de Segurança, organiza o seguinte Seminário Técnico: 

 

A NOVA DIRETIVA EUROPEIA SOBRE EXPOSIÇÃO AO AMIANTO - 
Transposição da Diretiva - Decreto-Lei n.º 109/2026 de 29 de maio 

 

Data: 28 de outubro 2026; 

Local: NERLEI - Associação Empresarial da Região de Leiria - Av. Bernardo 
Pimenta, Ed. Nerlei, 2440-010 Leiria; 

Formato: Híbrido (presencial e online);  

Entrada gratuita e aberta a todos (vagas limitadas à capacidade do auditório), 
inscrição prévia obrigatória para participação presencial. 

                                              
                                                

                    
                                                                   

                 
                                 

                   
     



Programa: 

• 17H30 – Receção 
• 17H45 – Abertura 

• Presidente do Conselho da Profissão da OET – Eng. Téc. Nuno 
Cota 

• Presidente da Secção Regional Centro da OET – Eng. Téc. 
Paulo Moradias 

• Diretora do Centro Local de Lis da ACT – Dra Catarina 
Sardinha 

• Bastonário da OET – Eng. Téc. José Manuel Sousa 
• 18H00 – A diretiva europeia 2023/2668 relativa à proteção dos 

trabalhadores contra os riscos de exposição ao amianto 
durante o trabalho 

• Eng. Cármen Lima, SOS Amianto 
• 18H20 – Riscos para a saúde da exposição ao amianto 

• Dr. Jaime Pina, Médico Pneumologista 
• 18H45 – Atuação preventiva e inspetiva da Autoridade para as 

Condições de Trabalho na exposição ao amianto 
• Engª Aldora Firmo - Inspetora do trabalho 

• 19H10 – Debate 
• Moderação: OET 

• 19H30 – Encerramento 

 
Inscrições: 
 

• Online: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQrQtO3IS5Erf
9Yon0WRAvKNzX1oggpKE5LByRur5_zJ2mrw/viewform 

• Presencial: através do e-mail oet-ces-direcao@googlegroups.com 

 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQrQtO3IS5Erf9Yon0WRAvKNzX1oggpKE5LByRur5_zJ2mrw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScQrQtO3IS5Erf9Yon0WRAvKNzX1oggpKE5LByRur5_zJ2mrw/viewform
mailto:oet-ces-direcao@googlegroups.com

