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Na fase de concepgao:

- Definir objectivos da empreitada;

- Contratar projectistas e coordenador seguranga em projecto;

- Determinar custos, prazos e parametros de qualidade;

- Coordenar e aferir todos os elementos a enviar a concurso;

- Langar concurso para empreitada, adjudicar e elaborar contrato;

Na fase entre a concepgdo/contrato e a execugdo:

- Contratar fiscalizagao;

- Contratar coordenagdo de seguranga em obra;

- Elaborar contratos de fiscalizagdo e coordenagdo seguranga em obra;
- Definir nos contratos tempos de afectagdo e equipas técnicas;

- Entregar todos os elementos referentes a empreitada;

- Promover reunides, definir objectivos e responsabilidades.

Na fase de execucao:

- Disponibilizar elementos, espaco e assinar auto de consignagao;

- Cumprir com as suas obrigagoes, ser rigoroso, disciplinado e eficaz;
- Colaborar e interagir com os diversos intervenientes;

e . - Cumprir e fazer cumprir os objectivos da empreitada, cadernos de
engenharia : encargos, projectos e legislagcdo em vigor.




ACCOES DE PREPARAGCAO E INICIO DA EMPREITADA

Antes da consignacao da obra:

- Aferir os objectivos das empreitadas;
José Delgado - Aferir responsabilidades e limites de responsabilidade;
-Aferir os instrumentos a utilizar no desenvolvimento dos trabalhos;
- Analisar as caracteristicas das empreitadas;
- Reunir com as Entidades Executantes;
- Aferir todos os instrumentos a implantar;

- Aferir todos os procedimentos a implantar.

Durante a execugao da obra:

- Cumprir e fazer cumprir os objectivos da empreitada;

- Cumprir e fazer cumprir a legislagdao em vigor;

- Ser objectivo, claro e rigoroso;

- Responder em tempo Util e com objectividade, as questdes colocadas;
- Cumprir com as suas obrigagoes.
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Obras de Conservagdo e Reabilitagdo

José Delgado

Abobadas

do \,3“" 5[".I.da Fachada
vr\t.mm Cla 1&%\) deé;?
e® Na\ﬂtha insiru

~oY o "
‘\6 Manuclinag We
«© Hospedaria anuclina

3 DE CESTAG
MM ARUITECTO!
GG

engenharia
cacrdiTacia de soguranca

Dono de Obra C.S. Obra

13-07-2011



ACGCOES DE PREPARACAO PARA INICIO EMPREITADA

¢ INSTRUMENTOS A UTILIZAR:

COMPILACKO
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Os trabalhos desenvolveram-se no Convento de Cristo em Tomar —
Patrimoénio Mundial e visavam o reforgo e consolidagdo de arcos em
pedra e em simultdneo, a limpeza de fachadas e elementos
decorativos em pedra, na fachada manuelina.
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Antes de qualquer interven¢do no monumento é necessario:

- Definir objectivos;

- Aferir as caracteristicas do edificio;

- Aferir a intervengdao'em conformidade com o tipo de edificio;

- Interagir com todos os intervenientes,.em equipas multidisciplinares;

- Potenciar a analise histérica e valor patrimonial do edificio;

- Identificar o que fazer, quando, como e porqué;

- Garantir, a gestdao em termos de qualidade, seguranca, custos @ prazos;
- Desenvolverum planeamento adequado;

- Aferir a necessidade, de introduc¢do de novos parametros de conforto;

- Evitar situagoes de irreversibilidade. e danos intoleraveis e desnecessarios;
-Garantigum sistema de gestdo de seguran¢a adequado;

-Garantir um sistema de gestdo de qualidade adequado;

-Garantir um sistema de‘gestao de ambiente adequado.

As actividades a desenvolver na empreitada sdo as seguintes:
- Montagem de estaleiro;

- Andlise do estado de conservagao das areas a intervencionar;
- Cartografia e alteragoes;

- Remogao de plantas infestantes;

- Limpezas de elementos pétreos;

- Tratamento biocida;

- Colagem, fixagao e substituicao de elementos;

- Relatdrio final.
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Limpeza e Tratamento da Fachada da Nave Manuelina 12
Fase - Convento de Cristo

¥

Dificuldades de acesso e
utilizacdo de maquinas.

Utilizacdo de processos e
equipamentos manuais.
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Limpeza e Tratamento da Fachada da Nave Manuelina 12
Fase - Convento de Cristo

Fases de montagem de sistemas de
andaimes e acessos verticais e
horizontais:
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Limpeza e Tratamento da Fachada da Nave Manuelina 12
Fase - Convento de Cristo

Acessos horizontais e verticais e sistema
de elevagdo de materiais:

Limpeza e Tratamento da Fachada da Nave Manuelina 12
Fase - Convento de Cristo

Sistema de abastecimento de aguas e
evacuacao de aguas provenientes dos
trabalhos e de aguas pluviais:
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Limpeza e Tratamento da Fachada da Nave Manuelina 12
Fase - Convento de Cristo

Sistemas de sinalizagdo
informacao.
Estaleiros intermédios.

José Delgado
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Limpeza e Tratamento da Fachada da Nave Manuelina 12
Fase - Convento de Cristo

Frentes de trabalho e sistemas de
limpeza implantados.
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Limpeza e Tratamento da Fachada da Nave Manuelina 12
Fase - Convento de Cristo
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Zona de intervengdo, apods trabalhos de
limpeza e tratamento das fachadas.
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As actividades a desenvolver na empreitada sao as seguintes:

- Montagem de estaleiro;

- Andlise do estado das areas a intervencionar;

- Realiza¢do de sondagens das argamassas em juntas;
- Limpezas em pedra, por via seca e hiimida;

- Remogao de colonizacdo biolégica;

- Estabiliza¢do dos elementos pétreos deslocados;

- Tratamento de juntas;

- Fixagdo de elementos soltos ou em risco de destacamento;
- Substituicdo de elementos pétreos irrecuperaveis;

- Acabamento final das superficies;

- Consolidagao;

- Monitoriza¢do das deslocacGes;

- Relatédrio final.
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Zona de intervencao.
Montagem de plataformas e redes de
proteccdo.
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Convento de Cristo - Abobadas do Claustro da Hospedaria.

Plataforma de trabalho e sistemas de
proteccoes de elementos em pedra do

monumento.
Sistema de evacuacdo e abastecimento

de aguas.
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Convento de Cristo - Abobadas do Claustro da Hospedaria.

Zonas de armazenagem de
materiais e primeiros socorros.
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Convento de Cristo - Abobadas do Claustro da Hospedaria.

Frentes de trabalhos e tipos de
intervencao.
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Convento de Cristo - Abobadas do Claustro da Hospedaria.

Zonas de intervengdo apds os
trabalhos concluidos.

A implementacao de um sistema de gestdo de seguranga,
planeado atempadamente, com rigor € em cumprimento da
legislacao em vigor, permitiu o sucesso das duas empreitadas,
em termos de seguranca € em termos de produc¢do, onde ndao
ocorreram acidentes € onde se cumpriram as questdes
relacionadas com a qualidade, a gestao de custos e de prazos.

A boa gestao da seguranca € saude nas empreitadas, foram
fundamentais, para uma manuten¢cdo em seguranca e
saudavel, onde apesar das dificuldades, relacionadas com o
tipo de intervencdo, todas as obrigacoes e deveres foram
cumpridas, tendo em vista a legislacao em vigor e as boas
praticas.
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Para o sucesso, foram abordados e implementados os
seguintes principios:

- Integracao da gestao SST na gestdo da manutencao;

- Abordagem estruturada com base na avaliacao do risco;
- Papéis e responsabilidades claros;

- Sistemas de trabalho seguros e com indicacées claras, que deverdo
ser seguidas;

- Formacao e equipamentos adequados;

- Envolvimento dos trabalhadores na avaliacdao do risco e no processo
de gestdo da manutencao.
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José Delgado A EUROPEAN CAMPAIGN ON SAFE MAINTENANCE

HEALTHY WORKPLACES
GOOD FOR YOU. GOOD FOR BUSINESS.

Commended entry
European Good Practice Awards

This cenifcate acknowledges the contribation that

44Engenharia

has made ta promoting safe maintenanee.
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